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Information Motorradhelme

Helmpflicht:
In Deutschland besteht im Straßenverkehr für Fahrer und Beifahrer von Kra�rädern und offenen
drei- oder mehrrädrigen Kra�fahrzeugen ohne Sicherheitsgurte ab einer bauartbedingten
Geschwindigkeit von mehr als 20 km/h.

Helmarten:
Wir unterscheiden zwischen Integralhelmen, Klapphelmen, Jethelmen, Crosshelmen, Braincaps
und Funhelmen, wobei die beiden letzteren im Straßenverkehr nicht zugelassen sind.

Eigung von Helmen: 
Laut Gesetz kommen Fahrer ihrer Helmpflicht auf dem Motorrad nach, wenn sie einen
geeigneten Helm tragen. Eine ECE-Zulassung muss dafür nicht vorliegen. Sogenannte Braincaps
sind jedoch nicht erlaubt.

Zer�fikate:
Helme mit ECE-Zulassung sind in jedem Fall geeignete Helme. Auch DOT zugelassene Helme (USA)
sind in Deutschland erlaubt. Für Reisen ins Ausland empfiehlt es ich, vorher festzustellen, welche
Norm Pflicht ist. Empfindliche Strafen können drohen.
Andere Normen wie z.B. Snell, FIM etc. sind für spezielle Arten des Motorsports konzipiert.

Helmgrößen: (Größenangabe / Kopfumfang)
XXXS / 49-50 cm, XXS / 51-52 cm, XS / 53-54 cm, S / 55-56 cm, M / 57-58 cm, L / 59-60 cm,
XL / 61-62 cm, XXL / 63-64 cm, XXXL / 65-66 cm
Kindergrößen: YS / 47-48 cm, YM / 49-50 cm, YL / 51-52 cm
Größenmessung: Nimm ein Massband und messe den S�rnumfang ca. 2-3 cm über den 
Augenbrauen. Trotz Größenangaben und Messen des S�rnumfanges empfehlen wir die Anprobe
vor Ort, da auch die Kopfform die Größe eines Helmes beeinflusst. Eine Probefahrt ist ebenso
möglich.

TIP: Kaufe niemals einen gebrauchten Helm ! Überdenke vor Onlinekäufen die genannten Kriteren
zur Passform. Tausche den Helm nach Ablauf der empfohlenen Verwendbarkeit aus.

Weitere Informa�onen jederzeit direkt bei uns im Shop !
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